
Ассортиментный перечень, таблица пищевой и энергетической ценности
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Генеральный директор ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Гуляев С.В.

Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Пончик Баблгам

Тесто: мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой) 
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль), кондитерская 
посыпка (сахар,заменитель масла какао, сыворотка сухая молочная, 
ароматизатор, краситель пищевой)

0,100 18,41 4,27 40,63 345,35 18,41 4,27 40,63 345,35

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Лимонный

Тесто: мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой) 
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль)
Декор: мармелад(сахар, патока, агар, кислота лимонная,краситель 
лютеин, ароматизатор лимон, белок гороха), бисквит лимонный (мука 
пшеничная в/с, вода питьевая, масло растительное, крахмал, 
разрыхлитель, сыворотка молочная, соль, загуститель, меланж, 
ароматизатор)

0,110 22,73 5,45 46,36 400,00 25,00 6,00 51,00 440,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Банана

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загустител (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль, краситель 
пищевой)

0,100 18,05 4,24 40,12 339,91 18,05 4,24 40,12 339,91

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса
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Генеральный директор ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Гуляев С.В.

Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Пончик Клубничное 
Мороженое

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загустител (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой,)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,), сублимированная 
клубника.

0,100 18,42 4,27 40,70 378,00 18,42 4,27 40,70 378,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Малиновый

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,), кондитерская 
посыпка (сахар,заменитель масла какао, сыворотка сухая молочная, 
ароматизатор, краситель пищевой)

0,100 18,20 4,25 41,00 347,45 18,20 4,25 41,00 347,45

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Баварский крем

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: заварной крем (Вода, пудра сахарная, молоко сухое цельное, 
загустители, сыворотка сухая молочная, ароматизатор, краситель,)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, зеленый 
чай маття, сыворотка сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, 
ваниль,), кондитерская посыпка (сахар,заменитель масла какао, 
сыворотка сухая молочная, ароматизатор,)

0,100 16,70 4,05 42,70 356,15 16,70 4,05 42,70 356,15

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса
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Генеральный директор ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Гуляев С.В.

Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Пончик Шоколадный

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: ганаш из темного шоколада (какао-масса, сахар, какао-масло, 
молоко сгущенное с сахаром, жир растительный)
Покрытие: глазурь из темного шоколада (какао-масса, сахар, какао-
масло, молоко сгущенное с сахаром, жир растительный), кондитерская 
посыпка (сахар,заменитель масла какао, сыворотка сухая молочная, 
ароматизатор, краситель пищевой)

0,100 17,79 4,53 39,13 334,69 17,79 4,53 39,13 334,69

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Голубая лагуна

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль, краситель 
пищевой), кондитерская посыпка (сахар, рис воздушный, глазурь 
кондитерская)

0,100 18,02 4,24 40,16 339,79 18,02 4,24 40,16 339,79

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Миндальный

Тесто: мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загустител (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,), миндальные 
лепестки

0,105 24,70 7,32 40,49 413,50 25,93 7,68 42,51 434,18

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя, 

миндаль. 
Возможно 

содержание 
следов 

арахиса, 
кокоса
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Генеральный директор ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Гуляев С.В.

Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Пончик Вишня-Шоколад

Тесто: мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель)
Покрытие: ганаш из темного шоколада (какао-масса, сахар, какао-масло, 
молоко сгущенное с сахаром, жир растительный)
Декор: шоколадный бисквит (мука пшеничная в/с, вода питьевая, масло 
растительное, крахмал, разрыхлитель, сыворотка молочная, соль, 
загуститель, меланж )

0,105 19,05 6,67 44,76 380,95 20,00 7,00 47,00 400,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Нутелла

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: кондитерская паста с ореховым вкусом( сахар, растительные 
масла, какао-порошок, цельное сухое молоко, ароматизатор)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль), кондитерская 
посыпка (воздушный рис, сахарный сироп)

0,100 19,92 4,86 42,04 366,86 19,92 4,86 42,04 366,86

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Рафаэлло

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,), кокосовая 
стружка

0,105 20,93 4,89 37,95 359,73 21,98 5,13 39,85 377,71

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя, 

кокос. 
Возможно 

содержание 
следов 
арахиса.



Ассортиментный перечень, таблица пищевой и энергетической ценности
ООО "БЕСТ ДОНАТС"
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Генеральный директор ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Гуляев С.В.

Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Пончик Баунти

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, какао-порошок алкализированный, дрожжи, соль 
поваренная пищевая, желток яичный сухой, мука соевая обезжиренная, 
крахмал пшеничный, эмульгаторы, регулятор кислотности, разрыхлитель, 
ароматизатор пищевой, аскорбиновая кислота, ферменты, масло 
растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,), кокосовая 
стружка

0,105 20,93 4,89 37,95 359,73 21,98 5,13 39,85 377,71

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя, 

кокос. 
Возможно 

содержание 
следов 
арахиса.

Пончик Ванильный

Тесто: мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,), кондитерская 
посыпка (сахар,заменитель масла какао, сыворотка сухая молочная, 
ароматизатор, краситель), кондитерская посыпка (воздушный рис, 
сахарный сироп)

0,100 18,02 4,24 40,16 339,79 18,02 4,24 40,16 339,79

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Сникерс

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: Карамель (сироп глюкозный, сахар, молоко сгущеное с сахаром, 
жир растительный)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,), арахис молотый 
дробленый

0,105 19,69 7,95 44,42 386,72 20,68 8,35 46,65 406,06

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя,

арахис. 
Возможно 

содержание 
следов 
кокоса



Ассортиментный перечень, таблица пищевой и энергетической ценности
ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Утверждено 01.09.2026

Генеральный директор ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Гуляев С.В.

Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Пончик Солёная 
карамель

Тесто: мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: Карамель (сироп глюкозный, сахар, молоко сгущеное с сахаром, 
жир растительный), соль
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,), кондитерская 
посыпка (сахар,заменитель масла какао, сыворотка сухая молочная, 
ароматизатор, краситель пищевой)

0,100 14,42 4,20 46,11 330,99 14,42 4,20 46,11 330,99

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Фисташка-
Малина

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сахар, патока, вода питьевая, пюре яблочное, сок малиновый, 
влагоудерживающий агент Е422, загуститель Е440, регуляторы 
кислотности Е330, Е331, ароматизатор, консервант Е202, краситель Е163
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,), кондитерская 
посыпка (сахар,заменитель масла какао, сыворотка сухая молочная, 
ароматизатор, краситель пищевой)

0,100 18,10 5,80 53,00 399,00 18,10 5,80 53,00 399,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя, 

миндаль. 
Возможно 

содержание 
следов 
кокоса

Пончик Тропикана

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой) 
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль), кондитерская 
посыпка (сахар,заменитель масла какао, сыворотка сухая молочная, 
ароматизатор, краситель пищевой)

0,100 18,41 4,27 40,63 345,35 18,41 4,27 40,63 345,35

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса



Ассортиментный перечень, таблица пищевой и энергетической ценности
ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Утверждено 01.09.2026

Генеральный директор ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Гуляев С.В.

Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Пончик Фрутелла

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль, краситель 
пищевой), кондитерская посыпка (сахар, рис воздушный, глазурь 
кондитерская)

0,100 18,20 4,25 41,00 347,45 18,20 4,25 41,00 347,45

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Черничный 
пирог

Тесто: мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль, краситель 
пищевой), сублимированная голубика

0,100 18,42 4,27 40,70 378,00 18,42 4,27 40,70 378,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Яблочный 
штрудель

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль, краситель 
пищевой), сублимированное яблоко

0,100 18,42 4,27 40,70 378,00 18,42 4,27 40,70 378,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса



Ассортиментный перечень, таблица пищевой и энергетической ценности
ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Утверждено 01.09.2026

Генеральный директор ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Гуляев С.В.

Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Пончик Пина Колада

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль, краситель 
пищевой), кокосовая стружка

0,100 20,50 5,05 38,35 370,56 20,50 5,05 38,35 370,56

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Арахисовая 
паста

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, арахисовая 
паста (арахис молотый),  молоко сухое обезжиренное,сахар, лактоза,
белок молочный,эмульгатор лецитин соевый Е322,загуститель (крахмал 
кукурузный), соль, ароматизатор, краситель пищевой)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,)

0,100 20,68 8,35 46,65 406,06 20,68 8,35 46,65 406,06

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя,

арахис. 
Возможно 

содержание 
следов 
кокоса

Пончик Минти

Тесто: мука пшеничная в/с, вода питьевая, растительный жир, сахар, 
дрожжи, соль поваренная пищевая, клейковина пшеничная, белок 
яичный, мука соевая обезжиренная, лимонная кислота, пищевая сода, 
сыворотка сухая молочная, ароматизатор пищевой, аскорбиновая 
кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгаторы,загустител 
(крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, краситель,)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,), кондитерская 
посыпка (сахар, рис воздушный, глазурь кондитерская)

0,100 18,42 4,27 40,70 378,00 18,42 4,27 40,70 378,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса



Ассортиментный перечень, таблица пищевой и энергетической ценности
ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Утверждено 01.09.2026

Генеральный директор ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Гуляев С.В.

Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Пончик Орео

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,),декор- печенье 
Орео (Мука пшеничная, сахар, масло растительное, жир растительный, 
вода, какао-порошок, крахмал кукурузный, сироп глюкозно-фруктозный, 
соль, разрыхлитель (гидрокарбонат натрия), эмульгаторы (лецитин 
соевый, лецитин подсолнечный), ароматизатор ванилин.)

0,105 22,95 6,15 51,43 437,14 24,10 6,46 54,00 459,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Тирамису

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,),декор- Сахарное 
печенье (Мука пшеничная, сахар, масло подсолнечное, сироп инвертный 
[сахар, регуляторы кислотности: молочная кислота, гидрокарбонат 
натрия], какао-порошок, разрыхлители: гидрокарбонат аммония, 
гидрокарбонат натрия (сода пищевая); соль, эмульгаторы: эфиры 
глицерина и диацетилвинной и жирных кислот, лецитин соевый; 
ароматизатор, сыворотка молочная сухая.)

0,100 18,40 5,20 45,20 368,00 18,40 5,20 45,20 368,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Кофе Капучино

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загустител (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,), кондитерская 
посыпка (сахар,заменитель масла какао, сыворотка сухая молочная, 
ароматизатор, краситель пищевой)

0,100 18,05 4,24 40,12 339,91 18,05 4,24 40,12 339,91

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса



Ассортиментный перечень, таблица пищевой и энергетической ценности
ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Утверждено 01.09.2026

Генеральный директор ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Гуляев С.В.

Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Пончик Классический с 
сахарной помадкой

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Покрытие: пудра  сахарная, сахар, вода питьевая, сироп глюкозный, 
загустители (Е406, Е415), ароматизатор, консервант - сорбат калия, 
регулятор кислотности - кислота лимонная, краситель (Е171).

0,080 20,75 4,70 31,18 330,00 16,60 3,76 24,94 264,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Сладкая Мята

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: сливочный крем (растительные масла и жиры, молоко сухое 
обезжиренное,сахар, лактоза,белок молочный,эмульгатор лецитин 
соевый Е322,загуститель (крахмал кукурузный), соль, ароматизатор, 
краситель пищевой)
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,), кондитерская 
посыпка (сахар,заменитель масла какао, сыворотка сухая молочная, 
ароматизатор, краситель пищевой)

0,100 18,20 4,25 41,00 347,45 18,20 4,25 41,00 347,45

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Ананасовый 
курд (берлинер)

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: ананасовый крем (пюре ананаса замороженное, растительные 
масла и жиры, молоко сухое обезжиренное,сахар, лактоза,белок 
молочный,эмульгатор лецитин соевый Е322,загуститель (крахмал 
кукурузный), соль, ароматизатор, аскорбиновая кислота)
Покрытие: сахарная пудра, корица, кориандр

0,090 11,22 4,33 56,00 351,11 10,10 3,90 50,40 316,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Маковый цитрус

Тесто:  мука пшеничная в/с, вода питьевая, пастеризованые сливки, 
сахарная пудра, дрожжи, соль поваренная пищевая, желток яичный 
сухой, мука соевая обезжиренная, крахмал пшеничный, эмульгаторы, 
регулятор кислотности, разрыхлитель, ароматизатор пищевой, 
аскорбиновая кислота, ферменты, масло растительное фритюрное в/с.
Начинка: мак пищевой, вода питьевая, сахар, сироп глюкозный,
растительные масла и жиры, молоко сухое обезжиренное,сахар, лактоза,
белок молочный,эмульгатор лецитин соевый Е322
Покрытие: кондитерская глазурь (сахар, растительное масло, сыворотка 
сухая молочная, молоко сухое обезжиренное, ваниль,), мак пищевой

0,105 26,67 5,24 41,90 430,48 28,00 5,50 44,00 452,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса



Ассортиментный перечень, таблица пищевой и энергетической ценности
ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Утверждено 01.09.2026

Генеральный директор ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Гуляев С.В.

Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Пончик Кола-Бум

Состав: мука пшеничная хлебопекарная высшего сорта, помада сахарная 
белая (айсинг) [сахар, сироп глюкозный, вода питьевая, эмульгатор 
(Е471), регулятор кислотности (лимонная кислота)], начинка со вкусом 
колы [сироп глюкозный, вода питьевая, сахар, загустители (Е1442, Е466), 
жир растительный, регулятор кислотности (лимонная кислота), краситель 
(сахарный колер IV), соль, консервант (сорбат калия), ароматизатор], 
масло фритюрное, мармелад со вкусом колы [сироп глюкозный, сахар, 
вода питьевая, желатин пищевой, регулятор кислотности (лимонная 
кислота), краситель (сахарный колер), ароматизатор], покрытие белое 
кондиторское [сахар, жиры и масла растительные, сыворотка сухая 
молочная, молоко сухое обезжиренное, эмульгатор (лецитин соевый), 
ароматизаторы («Ваниль», «Концентрированное молоко»)], 
хлебопекарная смесь [пшеничная мука, сухая молочная сыворотка, 
разрыхлители (пирофосфаты, карбонаты натрия), соль, растительное 
масло, технологические вспомогательные средства (ферменты)], сахар-
песок, маргарин, дрожжи хлебопекарные прессованные, комплексная 
пищевая добавка — улучшитель [масла растительные (пальмовое, 
рапсовое), эмульгаторы (Е471, Е481), стабилизатор, влагоудерживающий 
агент], соль поваренная пищевая, краситель пищевой бордовый, 
ароматизатор пищевой «Кола».

0,110 3,55 17,18 57,82 400,00 3,90 18,90 63,60 440,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Энерджик

Состав: мука пшеничная хлебопекарная высшего сорта, покрытие белое 
кондитерское [сахар, жиры и масла растительные, сыворотка сухая 
молочная, молоко сухое обезжиренное, эмульгатор (лецитин соевый), 
ароматизаторы («Ваниль», «Концентрированное молоко»)], мармелад 
жевательный фигурный [сироп глюкозный, сахар, вода питьевая, желатин 
пищевой, регуляторы кислотности (лимонная кислота, яблочная кислота, 
фумаровая кислота), красители, ароматизаторы], масло фритюрное, крем 
для взбивания на растительных маслах [вода питьевая, заменитель 
масла какао нетемперируемый лауринового типа, сахар, комплексная 
пищевая добавка (эмульгаторы (Е481, Е475), загустители 
(гидроксипропилметилцеллюлоза, целлюлоза микрокристаллическая, 
Е466), регуляторы кислотности (Е339ii, Е331iii), соль, глюкоза), 
эмульгатор (Е435), ароматизатор], начинка ванильная [сироп глюкозный, 
water питьевая, сахар, загустители (Е1442, Е466), жир растительный 
пальмовый, соль, красители (Е171, Е102, Е110), консервант (сорбат 
калия), регулятор кислотности (винная кислота), ароматизатор, 
эмульгатор (Е435)], хлебопекарная смесь [пшеничная мука, сухая 
молочная сыворотка, разрыхлители (пирофосфаты, карбонаты натрия), 
соль, растительное масло, технологические вспомогательные средства 
(ферменты)], сахар-песок, маргарин, дрожжи хлебопекарные 
прессованные, комплексная пищевая добавка — улучшитель [масла 
растительные (пальмовое, рапсовое), эмульгаторы (Е471, Е481), 
стабилизатор, влагоудерживающий агент], соль поваренная пищевая, 
ароматизатор пищевой «Гуарана» (энергетик РедБулл), красители 
пищевые сухие, краситель пищевой желтый.

0,110 4,09 25,64 42,09 415,45 4,50 28,20 46,30 457,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса



Ассортиментный перечень, таблица пищевой и энергетической ценности
ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Утверждено 01.09.2026

Генеральный директор ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Гуляев С.В.

Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Пончик КлуБанан

Состав: мука пшеничная хлебопекарная высшего сорта, начинка 
фруктовая клубничная [сахар, клубника, вода питьевая, загустители 
(пектины, Е1442), регулятор кольтности (лимонная кислота), консервант 
(сорбат калия), ароматизатор, краситель (кармины)], покрытие белое 
кондитерское [сахар, жиры и масла растительные, сыворотка сухая 
молочная, молоко сухое обезжиренное, эмульгатор (лецитин соевый), 
ароматизаторы («Ваниль», «Концентрированное молоко»)], масло 
фритюрное, маршмеллоу разноцветный [сироп глюкозно-фруктозный, 
сахар, вода питьевая, желатин пищевой, крахмал кукурузный, красители, 
ароматизатор], хлебопекарная смесь [пшеничная мука, сухая молочная 
сыворотка, разрыхлители (пирофосфаты, карбонаты натрия), соль, 
растительное масло, технологические вспомогательные средства 
(ферменты)], сахар-песок, маргарин, дрожжи хлебопекарные 
прессованные, комплексная пищевая добавка — улучшитель [масла 
растительные (пальмовое, рапсовое), эмульгаторы (Е471, Е481), 
стабилизатор, влагоудерживающий агент], соль поваренная пищевая, 
ароматизатор пищевой «Банан», красители пищевые сухие.

0,110 4,18 21,82 51,82 420,91 4,60 24,00 57,00 463,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Смородина 
Лемонграсс

Состав: мука пшеничная хлебопекарная высшего сорта, покрытие белое 
кондитерское [сахар, жиры и масла растительные, сыворотка сухая 
молочная, молоко сухое обезжиренное, эмульгатор (лецитин соевый), 
ароматизаторы («Ваниль», «Концентрированное молоко»)], начинка 
ванильная [сироп глюкозный, вода питьевая, сахар, загустители (Е1442, 
Е466), жир растительный пальмовый, соль, красители (Е171, Е102, Е110), 
консервант (сорбат калия), регулятор кислотности (винная кислота), 
ароматизатор, эмульгатор (Е435)], масло фритюрное, маршмеллоу 
[сироп глюкозно-фруктозный, сахар, вода питьевая, желатин пищевой, 
крахмал кукурузный, ароматизатор], пюре черной смородины 
замороженное, хлебопекарная смесь [пшеничная мука, сухая молочная 
сыворотка, разрыхлители (пирофосфаты, карбонаты натрия), соль, 
растительное масло, технологические вспомогательные средства 
(ферменты)], сахар-песок, пюре лемонграсса замороженное, маргарин, 
дрожжи хлебопекарные прессованные, комплексная пищевая добавка — 
улучшитель [масла растительные (пальмовое, рапсовое), эмульгаторы 
(Е471, Е481), стабилизатор, влагоудерживающий агент], соль поваренная 
пищевая, ароматизатор пищевой «Черная смородина», красители 
пищевые сухие.

0,110 4,27 22,00 47,09 404,18 4,70 24,20 51,80 444,60

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса



Ассортиментный перечень, таблица пищевой и энергетической ценности
ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Утверждено 01.09.2026

Генеральный директор ООО "БЕСТ ДОНАТС"

Гуляев С.В.

Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Пончик Яблочный 
Кислоглаз

Состав: мука пшеничная хлебопекарная высшего сорта, покрытие белое 
кондитерское [сахар, жиры и масла растительные, сыворотка сухая 
молочная, молоко сухое обезжиренное, эмульгатор (лецитин соевый), 
ароматизаторы («Ваниль», «Концентрированное молоко»)], масло 
фритюрное, крем для взбивания на растительных маслах [вода питьевая, 
заменитель масла какао нетемперируемый лауринового типа, сахар, 
комплексная пищевая добавка (эмульгаторы (Е481, Е475), загустители 
(гидроксипропилметилцеллюлоза, целлюлоза микрокристаллическая, 
Е466), регуляторы кислотности (Е339ii, Е331iii), соль, глюкоза), 
эмульгатор (Е435), ароматизатор], начинка ванильная [сироп глюкозный, 
вода питьевая, сахар, загустители (Е1442, Е466), жир растительный 
пальмовый, соль, красители (Е171, Е102, Е110), консервант (сорбат 
калия), регулятор кислотности (винная кислота), ароматизатор, 
эмульгатор (Е435)], мармелад фигурный [сироп глюкозный, сахар, вода 
питьевая, желатин пищевой, регулятор кислотности (лимонная кислота), 
глянцеватель, красители, ароматизатор], посыпка кондитерская 
«Шоколадная вермишель» зеленая [сахар, жир растительный 
гидрогенизированный, какао-порошок, эмульгатор (лецитин соевый), 
глазирователь (шеллак), красители (Е102, Е133), ароматизатор], 
хлебопекарная смесь [пшеничная мука, сухая молочная сыворотка, 
разрыхлители (пирофосфаты, карбонаты натрия), соль, растительное 
масло, технологические вспомогательные средства (ферменты)], сахар-
песок, маргарин, дрожжи хлебопекарные прессованные, комплексная 
пищевая добавка — улучшитель [масла растительные (пальмовое, 
рапсовое), эмульгаторы (Е471, Е481), стабилизатор, влагоудерживающий 
агент], соль поваренная пищевая, антиокислитель (аскорбиновая 
кислота), краситель сухой, ароматизатор пищевой «Зеленое яблоко», 
краситель пищевой зеленый (лаймовый).

0,105 4,67 20,76 44,86 384,76 4,90 21,80 47,10 404,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Пончик Кислая Малина

Состав: мука пшеничная хлебопекарная высшего сорта, покрытие белое 
кондитерское [сахар, жиры и масла растительные, сыворотка сухая 
молочная, молоко сухое обезжиренное, эмульгатор (лецитин соевый), 
ароматизаторы («Ваниль», «Концентрированное молоко»)], начинка 
фруктовая малиновая [сахар, малина (или сок малины), вода питьевая, 
загустители (пектины, Е1442), регулятор кислотности (лимонная кислота), 
консервант (сорбат калия), ароматизатор, краситель (кармины)], масло 
фритюрное, хлебопекарная смесь [пшеничная мука, сухая молочная 
сыворотка, разрыхлители (пирофосфаты, карбонаты натрия), соль, 
растительное масло, технологические вспомогательные средства 
(ферменты)], сахар-песок, пюре лайма замороженное, маргарин, дрожжи 
хлебопекарные прессованные, комплексная пищевая добавка — 
улучшитель [масла растительные (пальмовое, рапсовое), эмульгаторы 
(Е471, Е481), стабилизатор, влагоудерживающий агент], соль поваренная 
пищевая, антиокислитель (аскорбиновая кислота), ароматизатор 
пищевой «Лайм Бразильский», красители пищевые сухие.

0,100 4,60 19,20 50,20 392,00 4,60 19,20 50,20 392,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя, 

миндаль. 
Возможно 

содержание 
следов 
кокоса
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Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Состав сахарной бумаги, используемой для изготовления съедобных картинок: крахмал (Е1422, Е1412), мальтодекстрин, глицерин, сахар, 
вода, стабилизаторы (Е414, Е460i), глюкоза, эмульгаторы (Е435, Е491, Е471), краситель пищевой (Е171), ванилин, консерванты (Е202, 

Е330), сахарозаменитель.

Кекс Лимонный

Состав:  Мука пшеничная хлебопекарная высшего 

сорта, сахар, меланж яичный жидкий, масло сладко-

сливочное несоленое м.д.ж. 82,5%, молоко коровье 

цельное м.д.ж. 3,5%, соль пищевая, разрыхлитель - 

гидрокарбонат натрия (сода пищевая), ароматизатор 

натуральный, краситель (каротины (бета-каротин)).

0,085 19,80 4,70 47,70 387,00 16,83 4,00 40,55 328,95

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Кекс Матча-Малина

Состав:  Мука пшеничная хлебопекарная высшего 

сорта, сахар, меланж яичный жидкий, масло сладко-

сливочное несоленое м.д.ж. 82,5%, молоко коровье 

цельное м.д.ж. 3,5%, чай матча зеленый, соль 

пищевая, разрыхлитель - гидрокарбонат натрия (сода 

пищевая), краситель пищевой (Е122), ароматизатор 
пищевой

0,085 17,00 4,20 41,90 338,00 14,45 3,57 35,62 287,30

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Кекс Банан-Клубника

Состав:  Мука пшеничная хлебопекарная высшего 

сорта, сахар, меланж яичный жидкий, масло сладко-

сливочное несоленое м.д.ж. 82,5%, молоко коровье 

цельное м.д.ж. 3,5%, соль пищевая, разрыхлитель - 

гидрокарбонат натрия (сода пищевая), красители 

пищевые (Е102, Е124, Е122), ароматизатор пищевой

0,085 17,00 4,20 41,80 337,00 18,05 4,24 40,12 339,91

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса
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Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Кекс Мраморный

Состав:  Мука пшеничная хлебопекарная высшего 

сорта, сахар, меланж яичный жидкий, масло сладко-

сливочное несоленое м.д.ж. 82,5%, молоко коровье 

цельное м.д.ж. 3,5%, какао порошок 

алкализированный, масса шоколадная темная дропсы 

(Какао тёртое, сахар, масло какао, какао порошок с 

пониженным содержанием жира, эмульгатор соевый 

лецитин, ароматизатор ванилин.), соль пищевая, 

разрыхлитель - гидрокарбонат натрия (сода пищевая), 

ароматизатор пищевой

0,085 19,00 4,80 44,70 368,00 18,42 4,27 40,70 378,00

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Кекс Радуга Ванильный

Состав:  Мука пшеничная хлебопекарная высшего 

сорта, сахар, меланж яичный жидкий, масло сладко-

сливочное несоленое м.д.ж. 82,5%, молоко коровье 

цельное м.д.ж. 3,5%,  соль пищевая, разрыхлитель - 

гидрокарбонат натрия (сода пищевая), красители 

пищевые (Е102, Е124, Е122), ароматизатор пищевой

0,085 17,60 4,20 41,80 342,00 18,20 4,25 41,00 347,45

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Кекс Миндальный

Состав:  Мука пшеничная хлебопекарная высшего 

сорта, сахар, меланж яичный жидкий, масло сладко-

сливочное несоленое м.д.ж. 82,5%, молоко коровье 

цельное м.д.ж. 3,5%, миндаль, соль пищевая, 

разрыхлитель - гидрокарбонат натрия (сода пищевая), 

ароматизатор пищевой

0,085 23,60 6,50 47,00 426,00 16,70 4,05 42,70 356,15

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя, 

миндаль. 
Возможно 

содержание 
следов 

арахиса, 
кокоса
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Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

Кекс Банан-Шоколад

Состав:  Мука пшеничная хлебопекарная высшего 

сорта, сахар, меланж яичный жидкий, масло сладко-

сливочное несоленое м.д.ж. 82,5%, молоко коровье 

цельное м.д.ж. 3,5%, какао порошок 

алкализированный, масса шоколадная темная дропсы 

(Какао тёртое, сахар, масло какао, какао порошок с 

пониженным содержанием жира, эмульгатор соевый 

лецитин, ароматизатор ванилин.), соль пищевая, 

разрыхлитель - гидрокарбонат натрия (сода пищевая), 

ароматизатор пищевой, красители пищевые (Е102, 

Е124)

0,085 19,00 4,80 44,70 368,00 17,79 4,53 39,13 334,69

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Кекс Фисташковый

Состав:  Мука пшеничная хлебопекарная высшего 

сорта, сахар, меланж яичный жидкий, масло сладко-

сливочное несоленое м.д.ж. 82,5%, молоко коровье 

цельное м.д.ж. 3,5%, фисташка дробленая, соль 

пищевая, разрыхлитель - гидрокарбонат натрия (сода 

пищевая), краситель пищевой (Е122), ароматизатор 
пищевой

0,085 22,20 5,40 49,20 418,00 18,02 4,24 40,16 339,79

Глютен, 
фисташка, 

лактоза, яйцо 
куриное, соя. 

Возможно 
содержание 

следов 
арахиса, 

кокоса

Кекс Кокос-Шоколад

Состав:  Мука пшеничная хлебопекарная высшего 

сорта, сахар, меланж яичный жидкий, масло сладко-

сливочное несоленое м.д.ж. 82,5%, молоко коровье 

цельное м.д.ж. 3,5%, какао порошок 

алкализированный, кокосовая стружка, какао порошок 

с пониженным содержанием жира, эмульгатор соевый 

лецитин, ароматизатор ванилин.), соль пищевая, 

разрыхлитель - гидрокарбонат натрия (сода пищевая), 

ароматизатор пищевой

0,085 24,00 4,80 44,70 380,00 25,93 7,68 42,51 434,18

Глютен, 
лактоза, яйцо 
куриное, соя, 

кокос. 
Возможно 

содержание 
следов 
арахиса
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Наименование изделия состав
Выход 

блюда, кг
+/- 5 %

Содержание в 100 г. блюда Содержание в 1порц. блюда
Возможные 
аллергены*Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал. Жиры, г. Белки, г. Углеводы, 

г.
Калорийно
сть, ккал.

* В таблице указаны не все аллергены. Возможна аллергия на компоненты, входящие в состав блюд


